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Jésus est ressuscité au matin de Pâques, le jour de 

l'Ascension. Il est monté au ciel et il a rejoint dans 

l'éternité Dieu son Père. Et puis le jour de la Pentecôte, 

Dieu le Père et Jésus ont envoyé l'Esprit Saint sur les 

apôtres. 

 

Recevez l'Esprit Saint. De même que le Père m'a 

envoyé, moi aussi je vous envoie. Depuis ce jour de la 

Pentecôte, nous sommes envoyés par Dieu, par Jésus, 

par l'Esprit Saint pour témoigner de l'amour de Dieu 

aux autres. 

 

Je crois vraiment que l'Esprit Saint, l'Esprit Saint on 

peut dire que c'est l'Esprit d'amour finalement qui 

découle du Père et du Fils. Et l'Esprit Saint, les enfants, 

ils nous poussent à aimer, à sortir de nous-mêmes pour 

aller à la rencontre des autres. 

Souvent dans ma vie de prêtre, 

de temps en temps j'entends un 

appel à aller visiter une famille, 

à aller visiter une personne à 

l'hôpital.  

 

Et je me dis tiens, c'est peut-

être l'Esprit Saint qui m'a 

poussé à aller à la rencontre de 

ces familles. Et puis Jésus il dit 

aussi, il dit à deux reprises à 

ses disciples, ils avaient peur, 

ils n'étaient pas trop rassurés, il leur dit : « la paix soit 

avec vous ». Je trouve que c'est une belle parole, la paix 

soit avec vous.  

 

Je crois que nous aujourd'hui, deux mille ans après, on 

a besoin aussi d'entendre Jésus nous dire : « la paix soit 

avec vous ». Parce que parfois ça nous arrive d'être un 

peu angoissé, d'être tiraillé par des soucis. Dans notre 

cœur c'est pas toujours facile et puis on a parfois aussi 

du mal à se confier que c'est la parole qui libère.  

 

Jésus qui veut nous pacifier. Alors heureux sommes-

nous si nous rencontrons dans notre vie de tous les 

jours des personnes qui nous pacifient. Qu'est-ce que 

c'est important ? Alors les enfants, vous avez bien 

préparé votre première communion, vous avez vécu des 

belles rencontres, y compris d'ailleurs d'une belle 

journée à Pontmain, je remercie vos catéchistes, vous 

avez reçu aussi le beau sacrement du pardon, c'est vrai, 

c'est beau.  

 

Et puis là vous allez communier pour la première fois. 

Alors moi j'aime bien dire qu'à la messe on reçoit deux 

nourritures. La Parole de Dieu, la Parole de Dieu est 

une nourriture pour notre vie de chrétien.  

 

Là je viens de lire l'évangile, et bien c'est la parole de 

Dieu, c'est Jésus qui nous a parlé. Et puis quand nous 

recevons, dans ce que nous allons recevoir dans un 

instant, l'Hostie consacrée, et bien c'est finalement Jésus 

qui se donne à nous en nourriture. Donc on reçoit le 

pain de vie et la Parole de Dieu.  

 

Alors rassurez-vous les enfants, je suis prêtre et je n'ai 

sans doute pas encore tout compris du mystère de 

l'Eucharistie. En tout cas je peux vous dire les enfants 

que je garde un super souvenir de ma première 

communion. A l'époque c'était en CE2, à la cathédrale 

de Laval, et je crois même que ce jour-là j'ai entendu 

déjà dans mon cœur un appel à devenir prêtre, parce 

que j'étais marqué par des prêtres de l'époque. 

 

Il y avait beaucoup de 

prêtres en 1967. Vous 

voyez les enfants, je suis 

quand jeune. En tout cas 

j'ai gardé un bon souvenir 

de la première 

communion, du 

catéchisme aussi à 

l'époque, et j'ai envie de 

vous dire ce matin que la 

première communion c'est 

pas la fin du cathé.  

 

Vous pourrez quand vous serez en sixième, pourquoi 

pas célébrer votre profession de foi, la communion 

solennelle, c'est un beau moment aussi, c'est le rappel 

du baptême, et puis pourquoi pas quand vous serez en 

troisième, même plus tard, vous pourrez recevoir le 

beau sacrement de la confirmation. C'est beau. Et puis 

quand vous serez vraiment très très beaucoup plus âgés, 

pourquoi pas vous pourrez célébrer le beau sacrement 

du mariage. 

 

C'est beau. Et puis pourquoi pas aussi un autre 

sacrement, le sacrement de l'ordre, l'ordination quand 

on devient prêtre par exemple. Bon alors en tout cas je 

vous souhaite une belle route les enfants, et puis on va 

vraiment prier fort pour vous, pour que vous soyez 

heureux. 

 

Amen 

 

Père Jean-Luc 


