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Si vous regardez chaque jour, les chaines d’infos en continu à la télé, vous vous 

rendez bien compte que l’on nous abreuve de nouvelles toujours plus 

catastrophiques les unes que les autres. Selon nos informateurs, nos 

journalistes, tout va mal dans le monde ; il nous faut souvent prendre du recul, 

ne pas toujours regarder les mêmes médias, ne pas lire qu’un seul journal, bref, 

avoir un sens critique, se faire un avis éclairé. Rares cependant sont les bonnes 

nouvelles. Et pourtant, il y en a de bonnes nouvelles. 

Et la Bonne Nouvelle, pour nous chrétiens, nous venons de la recevoir ce soir du 

passage de l’Evangile selon saint Jean. 

Voici une nouvelle marquante. Jésus accomplit une mission d’amour de la part du 

Père pour sauver le monde du pêché. Jésus n’est pas venu pour condamner, mais 

pour nous sauver, pour nous apporter le salut. 

Au début de la messe, je commence toujours par vous dire « La grâce de Jésus 

notre Seigneur, l’amour de Dieu le Père et la communion de l’Esprit Saint soit 

toujours avec vous » Dans la 2ème lecture de ce soir, c’est comme cela que 

termine saint Paul dans la lettre aux chrétiens de Corinthe « La grâce de Jésus 

notre Seigneur, l’amour de Dieu le Père et la communion de l’Esprit Saint soit 

toujours avec vous » 

« La grâce de Jésus notre Seigneur, l’amour de Dieu le Père et la communion de 

l’Esprit Saint soient toujours avec vous » 

La « grâce », « l’amour » et « la communion » c’est la même chose  

« Le Père, le Fils, l’Esprit Saint », la Trinité soient toujours avec vous » 

 



La grâce, l’amour, la communion, le Père, le Fils, l’Esprit Saint, soient toujours 

avec vous…si vous le voulez, si nous le voulons ce soir et tous les jours. Dieu ne 

s’impose, il est là, si nous le voulons. 

On ne peut pas envisager une seule seconde que Dieu pourrait ne pas nous 

pardonner, ne pas nous bénir, ne pas nous protéger et nous garder, ne pas être 

avec nous. Dieu est amour. Dieu le Père nous envoie son Fils pour révéler le 

mystère de son amour. Et c’est tout le sens de cette belle fête de ce soir, nous 

fêtons la Sainte Trinité, c’est Dieu lui-même que nous fêtons. 

Chers amis, nous fêtons ce soir, un Dieu Amour, si ça, ce n’est pas une bonne 

nouvelle… 

Rien ne vaut plus que l’amour : ni l’argent, ni le pouvoir, ni la gloire. 

Oui, chers amis, notre réponse à Dieu ne peut être autre que l’amour. L’aimer 

en tout moment de la vie. 

Certains me disent qu’ils n’ont pas beaucoup de temps à consacrer à la prière. 

Le matin, en se levant, faire un signe de croix et dire doucement : au nom du 

Père, du Fils et du Saint Esprit. 

Le soir, en se couchant, faire un signe de croix et dire doucement : au nom du 

Père et du Fils et du Saint Esprit. 

Faire un signe de croix, c’est déjà une prière. 

Et prier Dieu pour lui-même, pour soi-même et pour les autres, n’est-ce pas la 

plus belle preuve d’amour ? 

Aimer Dieu et aimer le frère, se savoir aimé de Dieu et se savoir aimé des 

frères, en voilà une bonne nouvelle, non ? 

Belle fête de la Trinité à chacun et que « « La grâce de Jésus notre Seigneur, 

l’amour de Dieu de Père et la communion de l’Esprit Saint soient toujours avec 

vous » 

AMEN 

 

 


